JEDILNIK JANUAR 2020


	DAN
	DATUM
	KAJ BO DOBREGA?

	ponedeljek
	6.1.
	Maslo (alergeni: mleko-laktoza), med, koruzni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), sadni čaj

	torek
	7.1.
	Sirova štručka (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza), planinski čaj

	sreda
	8.1.
	Pašteta (alergeni: soja), črni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), mleko (alergeni: mleko-laktoza)

	četrtek
	9.1.
	Mlečni riž (alergeni: mleko-laktoza)

	petek
	10.1.
	Čičerikin namaz (alergeni: mleko-laktoza), rženi kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), planinski čaj

	

	ponedeljek
	13.1.
	Pečena jajčka (alergeni: jajce), polnozrnati kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), sadni čaj

	torek
	14.1.
	Polbeli kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), poli klobasa (alergeni: soja), planinski čaj

	sreda
	15.1.
	Mlečna prosena kaša (alergeni: mleko-laktoza)

	četrtek
	16.1.
	Lečni namaz z bučkami (alergeni: mleko-laktoza), koruzni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), šipkov čaj

	petek
	17.1.
	Koruzni kosmiči na mleku (alergeni: mleko-laktoza)

	

	ponedeljek
	20.1.
	Ajdov kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), ribji namaz (alergeni: mleko-laktoza, ribe), lipov čaj

	torek
	21.1.
	Kus-kus na mleku (alergeni: mleko-laktoza)

	sreda
	22.1.
	Pizza kruhki (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajca), sadni čaj

	četrtek
	23.1.
	Koruzni žganci, mleko (alergeni: mleko-laktoza)

	petek
	24.1.
	Štručka s sirom in šunko (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, soja, jajce), planinski čaj

	

	ponedeljek
	27.1.
	Črni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), čokoladni namaz (alergeni: mleko-laktoza), sadni čaj

	torek
	28.1.
	Mesni namaz (alergeni: mleko-laktoza, soja), kmečka štruca (alergeni: gluten-pšenična moka), lipov čaj

	sreda
	29.1.
	Ovseni kosmiči na mleku (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza)

	četrtek
	30.1.
	Smetanov namaz (alergeni: mleko-laktoza), polnozrnat kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), mleko (alergeni: mleko-laktoza) 

	petek
	31.1.
	Koruzni žganci, mleko (alergeni: mleko-laktoza)



	DAN
	DATUM
	KAJ BO DOBREGA?

	ponedeljek
	6.1.
	Pašteta (alergeni: soja), črni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), kisle kumarice, sadni čaj, jabolko

	torek
	7.1.
	Pšenični zdrob s čokoladnim posipom (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza), banana

	sreda
	8.1.
	Makovka (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajce), mleko (alergeni: mleko-laktoza), mandarina

	četrtek
	9.1.
	Hrenovka (alergeni: soja), gorčica (alergeni: gorčično seme), hod dog štručka (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza), lipov čaj, mandarina

	petek
	10.1.
	Navadni jogurt (alergeni: mleko-laktoza), ajdov kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), jabolko

	

	ponedeljek
	13.1.
	Marmeladni rogljiček (alergeni: mleko-laktoza, gluten-pšenična moka, jajce), kamilični čaj, mandarina

	torek
	14.1.
	Maslo (alergeni: mleko-laktoza), med, črni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), mleko (alergeni: mleko-laktoza), banana

	sreda
	15.1.
	Sir Edamec (alergeni: mleko-laktoza), žemlja (alergeni: gluten-pšenična moka), rdeča paprika, lipov čaj, jabolka

	četrtek
	16.1.
	Makaronovo meso (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce), malinov sok, banana

	petek
	17.1.
	Sirova štručka (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza), sadni čaj, jabolko

	

	ponedeljek
	20.1.
	Topljeni sir Jošt (alergeni: mleko-laktoza), koruzni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), sadni čaj, jabolka

	torek
	21.1.
	Koruzni žganci, mleko (alergeni: mleko-laktoza), mandarina

	sreda
	22.1.
	Ribji namaz (alergeni: mleko-laktoza, ribe), ovseni kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), kisle kumarice, planinski čaj

	četrtek
	23.1.
	Goveja juha z ribano kašo (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce), kuhana govedina, kmečki kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), mandarina

	petek
	24.1.
	Sadni jogurt(alergeni: mleko-laktoza), bombetka (alergeni: gluten-pšenična moka), banana

	

	ponedeljek
	27.1.
	Smetanov namaz (alergeni: mleko-laktoza), rdeča paprika, polbeli kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), kamilični čaj, jabolka

	torek
	28.1.
	Krof (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko – laktoza, jajce), kakav (alergeni: mleko-laktoza), banana

	sreda
	29.1.
	Polnozrnata bombetka (alergeni: gluten-pšenična moka), šunka (alergeni: soja), kisle kumarice, planinski čaj, mandarina

	četrtek
	30.1.
	Zelenjavna kremna juha (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza), polnozrnat kruh (alergeni: gluten-pšenična moka), banana

	petek
	31.1.
	Pizza (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajce), planinski čaj, jabolko



	DAN
	DATUM
	KAJ BO DOBREGA?

	ponedeljek
	6.1.
	Krompirjev golaž (alergeni: gluten-pšenična moka), maslen rogljiček (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza)

	torek
	7.1.
	Telečji paprikaš (alergeni: gluten-pšenična moka), široki rezanci (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce), zelena solata (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	sreda
	8.1.
	Milijonska juha (alergeni: gluten-pšenična moka), puranji zrezek v sezamovi srajčki (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, sezamovo seme), dušen riž z ajdovo kašo (alergeni: gluten-ajdova moka), rdeča pesa v solati (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	četrtek
	9.1.
	Ohrovtova juha (alergeni: gluten-pšenična moka), ribja štruca (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza, ribe), kitajsko zelje s krompirjem (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti, jajce)

	petek
	10.1.
	Bujta repa (alergeni: gluten-pšenična moka), cicibanove rezine (alergeni: gluten-pšenična moka, jajca, mleko-laktoza)

	

	ponedeljek
	13.1.
	Kisla repa (alergeni: gluten-pšenična moka), matevž, pečenica (alergeni: soja)

	torek
	14.1.
	Cvetačna juha (alergeni: gluten-pšenična moka), pečene piščančje krače, mlinci (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajce), zelena solata z koruzo (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	sreda
	15.1.
	Zelenjavna rižota (alergeni: gluten-pšenična moka), zelena solata (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	četrtek
	16.1.
	Puranje prsi v omaki (alergeni: gluten-pšenična moka), kuhana zelenjava, zelje v solati (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	petek
	17.1.
	Ričet (alergeni: gluten-pšenična moka), sadne rezine (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajce)

	

	ponedeljek
	20.1.
	Goveja juha (alergeni: gluten-pšenična moka), dušeno sladko zelje (alergeni: gluten-pšenična moka), kuhana govedina, pražen krompir

	torek
	21.1.
	Telečji zrezek v omaki (alergeni: gluten-pšenična moka), kruhova rulada (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza), zelena solata z jajčko (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti, jajce)

	sreda
	22.1.
	Piščančji paprikaš (alergeni: gluten-pšenična moka), zdrobova štruca (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza), zelje v solati (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti, jajce)

	četrtek
	23.1.
	Korenčkova juha (alergeni: gluten-pšenična moka), špageti bolognese (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce), rdeča pesa v solati (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	petek
	24.1.
	Segedin golaž (alergeni: gluten-pšenična moka), pečena polenta, marmeladna rulada (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza)

	

	ponedeljek
	27.1.
	Čufti v paradižnikovi omaki (alergeni: gluten-pšenična moka), pire krompir (alergeni: mleko-laktoza)

	torek
	28.1.
	Zelenjavna enolončnica (alergeni: gluten-pšenična moka), carski praženec (alergeni: gluten-pšenična moka, mleko-laktoza, jajce), kompot

	sreda
	29.1.
	Prežganka z jajčko (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce), ocvrti ribji file (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, ribe), endivija v solati z fižolom (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti, jajce)

	četrtek
	30.1.
	Svinjska pečenka, rizi-bizi, zelje v solati (alergeni: žveplov dioksid in sulfiti)

	petek
	31.1.
	Štajerska kisla juha (alergeni: gluten-pšenična moka), buhtlji z marmelado (alergeni: gluten-pšenična moka, jajce, mleko-laktoza)


 Vsi otroci imajo tekom dneva na voljo sok, sadje in kruh.

V primeru, da nam dobavitelj ne more dostaviti, določenega materiala ali blaga, si pridržujemo pravico, do zamenjave jedilnika. 
